8 Dadlighet efter utbildning, boende och civilstand

Inledning

| den officiella statistiken redovisas arligen dodligheten i
befolkningen. Uppdelningen av dédligheten gors efter kon, alder,
civilstdnd, region mm'. Ett omré&de som inte belysts &r den socio—
ekonomiska bakgrunden.

Denna rapport tar sarskilt upp betydelsen av denna bakgrunds-
struktur och da i forsta hand utbildning och typ av boende. Studien
omfattar perioden 1986-2003. En annan anledning till studien ar att
SCB:s register ger oss mycket goda mojligheter att grundlaggande
studera detta omrade.

Rapporten ar disponerad pa foljande satt. | kapitel 1 redovisas
dodligheten efter kon och alder. | kapitel 2 gors en teoretisk
beskrivning av den utvalda socio-ekonomiska strukturen. | kapitlen
3-5 visas resultaten av dodligheten uppdelad efter civilstand,
utbildning och typ av boende. En viktig avgransning har varit att det
framst ar Sverigefodda som studeras pa grund av bortfall for
invandrare i vissa bakgrundsvariabler. | ett avslutande kapitel
undersoker vi sarskilt invandrarnas dodlighet.

'se Befolkningsstatistik 2002.
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1 D6dlighetsutvecklingen efter kén och alder

Grundlaggande vid studier av dédligheten ar att dela upp befolk-
ningsunderlaget efter alder och kon. Risken att do 6kar kraftigt med
stigande alder Bland de allra yngsta ar emellertid dodligheten for-
hallandevis hog (spadbarnsdodlighet). Med stigande alder sjunker
sedan dodligheten under nagra aldersar till ett minimum runt 10 ars
alder for att darefter stadigt 6ka med stigande alder. Dodligheten i
olika aldrar ar genomsnittligt omkring 70 procent hogre for méan an
for kvinnor.

Ett ssmmanfattande matt pa dodligheten ar medellivslangden.
Kalkylen av medellivslangden baseras pa observerad dodlighet i
olika aldrar under en begransad tidsperiod. Vi far darmed en bild av
den radande dodlighetens effekter. Berakningen gors alltid med
kdnsuppdelning. Vid berdkningen av medellivslangden antas det
dodlighetsmdénster som galler for perioden vara gallande under
livstiden for en fiktiv grupp levande fodda.

FOr ar 1960 beraknades medellivslangden bli 71 ar for mén och 75
ar for kvinnor. Ar 2003 hade medellivslangden 6kat till 78 respektive
82 ar. Skillnaden i medellivslangd mellan man och kvinnor var 3,7 ar
1960. Denna skillnad 6kade till Gver sex ar for att ar 2003 ater ha
minskat till 4,6 &r. Aven nar man ser pa den aterstdende medellivs-
langden vid till exempel 30 och 65 ars alder framtrader klara
skillnader mellan mén och kvinnor. | dessa fall beréknas den
aterstaende livslangden for dem som uppnatt 30 respektive 65 ars
alder. Ar 2003 var aterstdende medellivslangden vid 30 &rs &lder 49 &r
for man och 53 for kvinnor och vid 65 ars alder 17 respektive 20 ar.

Med dodlighet avses hér en relativ frekvens av dodsfall, dvs. antalet dodsfall i en
alder/aldersgrupp i forhallande till samtliga personer i aldern/aldersgruppen under en given
tidsperiod. Denna typ av matt, dodstal, har anvants genomgaende i rapporten som ett matt pa
dodligheten.

Exempelvis var dodstalet under ar 2003 for en kvinna som var 30 ar gammal 0,2 promille, vid 60
ar 5 promille och vid 90 &r 159 promille.
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Diagram 1.1 Dodstal ar 2003 samt aterstaende medellivslangd ar 1960
till 2003 efter kdn och alder
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Tabell 1.1 Aterstaende medellivsldngd (ar) vid fédelsen,
vid 30 och 65 ars alder efter kon och observationsar

Man Kvinnor

Fodelsen 30 ar 65 ar Fodelsen 30 &r 65 ar
1960 71,2 43,9 13,7 74,9 46,8 15,3
1970 72,2 44,4 14,3 77,2 48,7 17,0
1980 72,8 44,3 14,3 78,9 49,9 18,0
1990 74,8 46,2 15,3 80,4 51,3 19,0
2000 77,4 48,4 16,7 82,0 52,6 20,1

2003 77,9 48,8 17,0 82,4 53,0 20,3
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Diagram 1.2 visar dodlighetsutvecklingen ar fran ar sedan 1960 for
méan och kvinnor. Dddligheten for kvinnor har minskat under hela
den studerade perioden. For man ar bilden litet annorlunda. Fram
till slutet av 1970-talet kan man till och med notera en ékad dédlighet
bland medelalders man. Detta berodde huvudsakligen pa en 6kning
av dddligheten i hjart- och karlsjukdomar. Vid slutet av 1970-talet
brots denna utveckling och byttes till en snabbt minskande dddlighet
(Demografiska rapporter 2001).

Diagram 1.2 Dédstal for man och kvinnor i aldern 30-89 ar 1960-2003
Logaritmisk skala
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Diagrammet har en logaritmisk skala, vilket innebér att kurvorna anger den relativa
férandringen. En linjar nedgangskurva innebéar en konstant procentuell nedgang i dodligheten ar
fran ar.

De senaste decenniernas nedgang i dédlighet har i stor utstrackning
gallt de kroniska sjukdomarna, dit vi bland annat réaknar de stora
doddsorsaksgrupperna hjart- och kérlsjukdomar och cancer. Bakom
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forandringarna ligger bl.a. en 6vergang till halsosammare livsstil och
forbattrad sjukvard.

Mellan ar 1986 och 2003 har dodligheten minskat snabbare for
man an for kvinnor i aldrarna mellan 45 och 75. Fér kvinnor
minskade dddligheten under perioden med runt 1,5 procent medan
dodligheten for man minskade med mellan 2 och 3 procent per ar. |
aldrarna under 45 och fran 75 var dodlighetsnedgangen lika stor for
man och kvinnor. | aldern 30-34 ar var dodlighetsnedgangen hela 3
procent per ar for sdval man som kvinnor medan nedgangen var
endast 1 procent i aldern 85-89 ar.

| foljande kapitel kommer dodligheten i olika sociala grupperingar
att foljas fran &r 1986 till och med &r 2003. Aldern och den sociala
grupperingen avser i det foljande hela tiden forhallandet vid varje
kalenderars start. Vi kommer i kapitel 3-5 att inrikta analysen pa dem
som ar fodda i Sverige. Av Sveriges befolkning som ar 2003 uppgick
till 9,0 miljoner var 7,9 miljoner fédda i Sverige. Ar 1986 var
motsvarande antal 8,4 miljoner respektive 7,7 miljoner.

Diagram 1.3 Genomsnittlig arlig férandring av dédligheten
under perioden 1986-2003 efter kon och alder.
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2 Dodlighet och socioekonomisk stéllning

Som indikator pa socio-ekonomisk stallning brukar man vanligen
anvanda variabler som utbildning, typ av boende, inkomst och yrke
men aven familj och boenderegion. Det allméanna monstret som visats
i svenska och internationella studier ar da att vissa grupper har
betydligt hogre dodlighet an andra. Sa har till exempel personer med
lag utbildningsniva en hogre dodlighet an personer med hog
utbildningsniva.

Varfor dodligheten skiljer sig mellan olika grupper kan vara svart
att tolka med var typ av variabeluppsattning. Vilka ar de specifika
orsakerna bakom skillnaderna? Forsvarande vid tolkningen ar ocksa
att det ofta finns samband mellan de sociala variablerna (Wilmoth
and Dennis, 2001).

| den epidemiologiska litteraturen pekar man pa s.k. riskfaktorer
som forklaringar till dodlighetsskillnader. Sddana kan galla arbets-
livsexponering for individerna respektive miljoinflytande i vid
bemérkelse utanfor arbetssfaren. Hit kan man aven rékna livstils-
faktorer sasom rokning, alkoholkonsumtion, kostvanor, motion och
overvikt men ocksa andra faktorer relaterade till privatlivet sasom
familjerelationer och sociala natverk. De socioekonomiska variabler
som vi kommer att understka har en mangd olika kopplingar till de
namnda livstils— och familjeeffekterna och ger en sammanlagd
bakgrundseffekt. Det bor ocksa namnas att vi enbart ser pa
dodligheten totalt utan uppdelning pa dédsorsaker. | de lagre
aldrarna dominerar olyckor/sjalvmord och tumorer och i hogre
aldrar cirkulationsorganens sjukdomar och tumorer.

Det finns dven en annan komplikation vid anvandningen av socio-
ekonomiska ’forklaringsvariabler”. Personer med béttre hélsa har
tillfalle till saval hogre utbildning som inkomst och har dven lagre
dodlighet. Har foreligger alltsa en selektion i den studerade
bakgrundsstrukturen. Kausaliteten paverkas i dessa fall. Vid studier
med en inkomstvariabel aktualiseras detta problem sarskilt men
selektionsproblemet finns narvarande for de flesta sociala och
ekonomiska variabler.

I var studie har vi valt att redovisa civilstand (familj), utbildning
och typ av boende. De valda variablerna skall representera
betydelsefull social och ekonomisk bakgrund for individen. Typ av
boende &r i viss man en komplex variabel pa samma satt som
inkomstvariabeln.
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Dddligheten analyseras i denna rapport med en socioekonomisk
bakgrundsvariabel i taget for individerna. Analysen &r salunda i
forsta hand deskriptiv, dvs. syftet ar att visa pa de faktiska dodlig-
hetsskillnaderna mellan olika variabelgrupper. Motivet ar att sa
tydligt som méjligt visa pa grundlaggande dodlighetsskillnader och
deras tidsutveckling genom vart omfattande datamaterial som ger en
hog grad av tillforlitlighet. Vi ser t.ex. pa utbildningsnivans betydelse
for dodligheten oavsett hur dessa skillnader hdnger samman med
andra bakgrundsvariabler eller med olika riskfaktorer. Vi redovisar
emellertid alltid variablerna efter kon och alder. Den regionala
strukturen ingdr dock ej’.

Aven om studien har ett enkelt syfte kan det vara av varde att se
kort pa den teoretiska bakgrunden till sambanden mellan dodlig-
heten och de valda socio-ekonomiska variablerna. Dessa teorier visar
pa kopplingen mellan dodlighetsskillnaderna och den bakom-
liggande riskstrukturen.

Utbildning anses t.ex. vara relaterad till

- skillnader i informationsresurser som paverkar en individs

forutsattningar for att sdkerstélla god livsstil och darmed halsa

- skillnader i ekonomiska och miljémassiga resurser som

allméant hanger samman med halsoforhallanden (effekt vid
t.ex. cirkulationsorganens sjukdomar)
Typ av boende (upplatelseform) har liknande kopplingar dar
materiella resurser &r en viktig komponent och familjen &r ett viktigt
’kontaktnat” for medlemmarna som sammanhénger med hélsa.

Slutligen kan namnas att utbildning alltmer har kommit i fokus
som indikator pa socioekonomisk stéllning vid studier av dodlighets-
skillnader. Uppnadd hogsta utbildningsniva har fordelen att den kan
bestammas for alla individer. Dessutom har den hégsta
utbildningsnivan for individen vanligen uppnatts vid 25 till 30 ars
alder, det vill sédga innan vuxenarens 6kande ohalsa och stigande
dodlighet borjar gora sig paminda.

2 For variabeln typ av boende gors en kompletterande uppdelning efter Kommunférbundets
regionindelning.
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3 Dodlighet efter civilstand

Avsikten med att sarskilt ta med civilstandsuppdelningen av
dodligheten i denna rapport ar att denna variabel far representera
den sociala bakgrundsvariabeln familjeférhallanden. En uppdelning
av dodstalen efter kon, alder och civilstand visar pa en generellt lagre
dodlighet for gifta jamfort med 6vriga civilstand. Detta har allméant
visats i internationella studier och fér Sverige. Dédligheten efter
civilstand finns sedan lange redovisad i den officiella statistiken i en
enkel sammanfattande form. Vi kommer i det féljande att ingdende
belysa de senaste arens utveckling.

Resultat

| diagram 3.1 redovisas de civilstandsuppdelade dodstalen i logarit-
misk skala. Avstanden mellan kurvorna representerar i denna
skalform relativa skillnader. Av diagrammet framgar att dodligheten
ar hogst for ej gifta for de bada observationsaren 1986 och 2003. | stort
sett ligger ogifta, skilda och dnkor/anklingar pa en gemensam hogre
dodlighetsniva an gifta. 1 yngre aldrar &r divergensen i dodlighet som
storst mellan gifta och personer i 6vriga civilstand. Skillnaderna
mellan de ”absoluta” dodstalen ar naturligtvis inte sa stora eftersom
dodligheten i t.ex. 30 ars aldern inte ar sa hog jamfort med aldre
personer (se tabellbilaga, tabell 4)°. | de hogsta aldrarna minskar
skillnaderna i dédlighetsnivan mellan civilstanden. | stora drag ar
grundmaonstret likadant for man och kvinnor.

Tidsutvecklingen
| diagram 3.1 visas forhallandena dels under ar 1986, dels under ar
2003 for man respektive kvinnor. Den allmént sjunkande dédligheten
mellan dessa ar har inte inneburit nagon storre férandring i grund-
monstret utan ”dverdodligheten” for ogifta, skilda och dnklingar och
ankor bestar jamfort med dodligheten for gifta. For aldre kvinnor
kan dock mérkas en 6kande "6verdddlighet” bland ej gifta aldre
personer. Den relativa skillnaden i olika aldrar har blivit mera jamn.
Nar vi jamfor dodlighetsutvecklingen mellan civilstanden éver tid
bor det papekas att civilstandet som variabel andrat karaktéar. Denna
forandring har uppstatt pa grund av utbredningen av samboendet,
dvs. allt fler ar numera sammanboende dven bland ej gifta. Det
foreligger alltsa en glidning i familjerepresentativiteten. Enligt

® Galler aven dodstalen efter utbildning och boende i féljande kapitel.
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Diagram 3.1 Dédligheten ar 1986 och 2003 efter kon, alder och
civilstand. Fédda i Sverige. Logaritmisk skala
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Nilsson (2003) varierar dodligheten inom civilstanden beroende pa
om man ar ensamstaende eller samboende. Av detta skal torde
civilstandskillnaderna i dodlighet krympa nagot. Sist i detta kapitel
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Diagram 3.2 Genomsnittlig arlig forandring av dodligheten under
perioden 1986—-2003 efter kon, alder och civilstand. Fodda i Sverige
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finns en mer utférlig beskrivning av vilka férandringar som
civilstandsvariabeln genomgatt.

I diagram 3.2 tydliggor vi utvecklingen med hjalp av den
genomsnittliga arliga forandringen av dodligheten efter civilstand i
olika aldrar. Nedgangarna i dodlighet under perioden har varit
omfattande, sarskilt bland medelalders personer (se aven diagram
1.3). I yngre aldrar har dodligheten for ogifta och skilda minskat mer
an for gifta. Det ror sig om en minskning med runt 4 procent arligen
att jamfora med en minskning pa mellan 2 och 3 procent for gifta man
och 2 procent for gifta kvinnor.

Som vi tidigare papekade ar det just i aldrarna under 50 ar som
samboendet 6kat. Andelen gifta har minskat samtidigt som andelen
ogifta Okat. En stor del av de ogifta ar i praktiken sambor med
levnadsforhallanden liknande gruppen gifta. | hogre aldrar ar utveck-
lingen annorlunda. Ogifta man i aldrarna 60 ar och aldre har haft den
langsammaste dodlighetsnedgang medan skilda man haft en ungefar
lika snabb dodlighetsnedgang som gifta man. For kvinnor i aldrarna
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50 ar och aldre kan noteras att samtliga ej gifta har haft en betydligt
langsammare nedgang an gifta. For till exempel ankor minskade
ddédligheten med endast en procent i genomsnitt arligen mellan ar
1986 och 2003. Ett liknande mdonster har ocksa observerats i flera
andra lander (Valkonen, 2004).

Tabell 3.1 Overdédlighet jamfort med gifta mén respektive kvinnor ar
1986-1990 och 1999-2003. Fédda i Sverige

Alder 30-34 35-39 40—44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 7579 80—84 85—89
Man

Ogifta

1986-90 30 31 31 27 26 23 19 16 15 13 13 1,2
1999-03 23 25 28 30 28 26 23 21 18 16 14 13
Skilda

1986-90 4,4 4,1 3,2 2,9 2,7 2,3 2,0 1,7 1,5 1,5 1,4 1,2
1999-03 41 29 30 29 25 23 21 19 18 15 14 13
Anklingar

198690 2,1 2,0 1,6 1,6 1,4 1,4 1,3 1,2
1999-03 25 22 19 17 16 14 13 1.2
Kvinnor

Ogifta

1986-90 21 20 21 21 20 19 16 15 14 14 13 13
1999-03 1,4 1,7 1,7 2,0 2,1 2,1 1,9 1,9 1,8 1,6 1,5 1,5
Skilda

1986-90 3,0 2,6 2,1 1,8 1,6 1,7 1,5 1,5 1,4 1,4 1,2 1,3
1999-03 2,1 1,9 1,7 2,0 1,7 1,6 1,6 1,6 1,7 1,5 1,5 1,4
Ankor

198690 15 16 15 13 13 13 12 13
1999-03 19 18 16 15 15 14 14 14

Overdédlighet=2 ska tolkas som en dubbelt s& hog dédlighet som for gifta mén respektive kvinnor

Overdodligheten bland ej gifta

I diagram 3.3 och tabell 3.1 beskrivs explicit dverdddligheten for gj
gifta. Gifta har en referensniva med riskindex = 1. Ej gifta man under
60 ar hade aren 1986-990 mer an dubbelt sa hog dodlighet som gifta i
dessa aldrar. | 40-arsaldern var éverdodligheten for ogifta man allra
hogst, ca 3,1 ganger sa hog som for gifta. |1 30-arsaldern var
overdodligheten mer an 4 ganger sa hog for franskilda. Fram till ar
1999-2003 har 6verdodligheten i lagre aldrar minskat ndgot samtidigt
som vi kan notera en stigande 6verdodlighet i aldrarna 6ver 50 ar.
Vid till exempel 70 ars alder steg 6verdodligheten for ogifta man fran
50 procent till nastan dubbelt sa hog dodlighet som for gifta man. For
kvinnor var dodligheten for ogifta i aldrarna under 60 ar ungefar
dubbelt sa hog som for gifta kvinnor 1986-1990. Hogst 6verdodlighet
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Diagram 3.3 Overdddlighet jamfort med gifta efter kén och alder ar
1986-1990 och 1999-2003. Fodda i Sverige
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Riskindex 1 betyder att dddligheten ar densamma som for gifta
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fanns bland franskilda i 30-arséldern. Aven for kvinnor minskade
overdodligheten bland de yngre fram till 1999-2003. | aldrarna 6ver
60 kan vi dock notera en stigande 6verdodlighet liksom fallet var for
man. En 6verdddlighet pa ndgot mindre an 50 procent jamfért med
gifta kvinnor har fram till aren 1999-2003 forvandlats till ett lage dar
ogifta kvinnor har nara dubbelt s hog dodlighet som gifta kvinnor
anda upp till 75 ars alder. Vi kan notera att denna forandring agt rum
trots det 6kade samboendet bland ej gifta.

Civilstandsstrukturens forandringar

| detta avsnitt redovisas andelarna av befolkningen som befinner sig i
de olika civilstanden. Vi har aven lagt in en tidsdimension i figuren
som stod for beskrivningen av civilstandsstrukturens forandring
mellan ar 1985 och 2002.

Vid presentation av dodligheten i olika civilstand ar det vasentligt
for forstaelsen av den samlade effekten att se gruppernas storlek. |
detta fall vill vi ocksa visa hur samboende brett ut sig i den svenska
befolkningen. | lagre aldrar har som en foljd av det 6kade sam-
boendet andelen gifta minskat betydligt. Parbildningen som helhet
har daremot inte forandrats namnvart i dessa aldrar (Landgren-—
Moller, 1997).

Tabell 3.2 Férdelning av befolkningen i aldern 50, 70 och 80 ar efter kon
och civilstand for aren 1985 och 2002. Fédda i Sverige. Procent

Ar Alder
50 ar 70 ar 80 ar
1985 2002 1985 2002 1985 2002
Man
Gifta 72 57 73 70 60 64
Ogifta 12 27 12 10 12 10
Skilda 15 16 6 13 4 8
Anklingar 1 1 9 7 24 19
Totalt 100 100 100 100 100 100
Kvinnor
Gifta 73 60 52 56 23 31
Ogifta 7 19 9 6 14 7
Skilda 15 19 7 15 5 9
Ankor 4 2 32 23 58 53

Totalt 100 100 100 100 100 100
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Diagram 3.4 Fordelningen av befolkningen efter alder och civilstand 31
december ar 1985 till 2002. Man fédda i Sverige

Procent
80

Befolkningens sammanséttning efter alder och civilstand har foran-
drats kraftigt mellan ar 1985 och 2002. De storsta forandringarna kan
noteras for aldrarna under 70 ar. Andelen gifta man har minskat
samtidigt som andelen ogifta dkat. | diagram 3.4 redovisas férdel-
ningen av Sverigefodda mén efter civilstand och alder for aren 1985
till 2002. De grévre kurvorna avser ar 1985 respektive 2002. For man i
aldern 50 ar har till exempel andelen gifta minskat fran 72 procent ar
1985 till 57 procent ar 2002. Allmant har andelen gifta man i aldrarna
under 70 ar minskat mellan ar 1985 och 2002 medan andelen ogifta
okat. | aldrarna 6ver 70 ar har istallet andelen gifta och skilda dkat
litet medan andelen anklingar och ogifta minskat.
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Diagram 3.5. Férdelningen av befolkningen efter alder och civilstand 31
december ar 1985 till 2002. Kvinnor fédda i Sverige
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For kvinnor kan ett liknande monster noteras. Mannens hogre
dodlighet far dock till foljd att andelen dnkor ar hogre an andelen
gifta kvinnor i aldrarna dver 75 ar. Utvecklingen mellan ar 1985 och
2002 i hogre aldrar har dock varit densamma som for man med en
Okande andel gifta och skilda medan andelen ogifta och ankor

minskat.
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Aterstdende medellivslangden for en 65-aring i olika civilstand
For att jamfora vad dodligheten i olika civilstand betyder i form av
livslangd kan medellivslangden kalkyleras. Denna typ av kalkyl
kanns dock inte meningsfull i yngre aldrar dar gruppen ogifta alltmer
har kommit att omfatta personer som inte ar ensamstaende utan
sambor. En studie avseende dodligheten aren 1991-92 och aldern
20-64 ar visar att ensamstaende, ogifta kvinnor har cirka 70 procent
hogre dodlighet an sambor. Bland ogifta man har ensamstaende
drygt tva ganger sa hog dodlighet som sambor (Nilsson 2003).

| hogre aldrar 6verensstammer civilstandet battre med den
faktiska familjesituationen. En kalkyl av aterstaende medellivs-
langden vid 65 ars alder for personer fodda i Sverige efter civilstand
visar som vantat hogst aterstaende medellivslangd for gifta och den
lagsta medellivslangden for ogifta. Skillnaderna ar betydande. Skulle
dodligheten totalt i befolkningen sjunka till samma niva som for gifta
sa skulle aterstaende medellivslangden vid 65 ars alder for man 6ka
fran 17,1 till 18,4 ar en 6kning med 1,3 ar. For kvinnor skulle
aterstaende medellivslangden 6ka fran 20,3 till 22,0 eller med 1,7 ar.
Detta far val mest betraktas som ett rakneexempel. Som framgick av
diagram 3.4 och 3.5 har andelen gifta 6kat och andelen ogifta och
andelen anklingar/ankor minskat i aldrarna 6ver 65. Om denna
utveckling fortsatter skulle aven en konstant doédlighet efter
civilstand i framtiden leda till en minskande total dodlighet for saval
man som kvinnor.

Tabell 3.3 Aterstaende medellivslangd vid 65 ar alder efter kén,

civilstand och ar. Personer fodda i Sverige

Ar Man  darav Kvinnor darav

ogifta  gifta skilda &nklingar ogifta  gifta skilda ankor
1986 149 134 157 124 13,6 18,8 18,0 19,9 18,0 18,4
1987 150 135 16,0 131 13,5 189 18,1 20,2 17,7 18,6
1988 150 13,3 158 13,0 13,8 18,7 17,8 19,9 17,8 18,3
1989 154 138 16,4 134 14,1 19,2 182 20,1 18,2 19,0
1990 154 13,7 16,3 132 14,1 19,0 18,0 20,2 18,2 18,7
1991 155 136 16,4 133 14,2 19,2 18,1 20,6 18,2 18,9
1992 156 13,7 16,7 133 14,0 19,3 18,2 20,5 18,1 18,9
1993 156 13,7 16,6 135 14,3 19,2 176 20,5 18,3 18,8
1994 16,1 141 17,1 140 14,6 19,8 184 215 18,8 19,4
1995 16,0 140 17,0 1472 14,7 19,7 18,2 21,2 18,6 19,4
1996 16,1 141 17,2 141 14,8 19,7 182 21,1 18,6 19,4
1997 16,3 140 173 145 15,0 199 182 214 18,9 19,5
1998 16,4 142 175 1472 15,0 20,1 185 22,0 19,0 19,5
1999 16,5 143 17,7 143 15,1 20,0 185 21,9 18,7 19,4
2000 16,7 143 179 146 15,4 20,1 183 223 18,8 19,5
2001 16,9 145 18,1 148 15,5 20,1 185 21,7 18,9 19,5
2002 17,0 145 18,1 1438 15,6 20,1 183 21,7 18,8 19,5
2003 171 143 184 151 15,7 20,3 184 22,0 19,1 19,8
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4 Dodlighet efter utbildning

Dodligheten fordelad pa olika utbildningsgrupper har inte tidigare
redovisats i den l6pande befolkningsstatistiken. Ett skal ar att socio-
ekonomiska indelningsvariabler, sarskilt utbildning, forst under
senare ar fatt en allt storre tyngd som betydelsefulla
bakgrundsvariabler vid studier av halsa. Ett flertal studier har visat
pa sambanden mellan dodlighet och utbildningsnivan, bl.a. Elo och
Preston (1996). Ett annat skal ar att utbildningsstatistiken som sadan
tidigare har varit begransad, dvs. saknat uppgifter om personer i
hogre aldrar. Vi har har gjort kompletteringar i denna del av
aldersskalan.

Forsta aret med utbildningsuppgifter ur SCB:s utbildningsregistret
var 1985°. | samband med folkrakningen 1990 rattades
utbildningsregistret upp och uppgiften om hogsta erhallna utbild-
ningsniva blev heltackande fran denna tidpunkt’. Utbildnings-
registret omfattar endast information for personer upp till och med 74
ars alder. Vi har kunnat félja personer hogre upp i aldrarna och da
behallit senast kanda information om uppnadd hogsta utbildnings-
niva. For dem fodda 1910 eller tidigare finns dock inget underlag for
komplettering. Utbildningsregistret har i var studie sedan kopplats
till uppgifter om dédligheten.

Resultat

I diagram 4.1 redovisas dddstalen for de olika utbildningsgrupperna
hogst férgymnasial, hdogst gymnasial och eftergymnasial utbildning.
For 1986 hade personer med eftergymnasial utbildning genomgaende
lagre dodlighet an de med gymnasial eller férgymnasial utbildning.
Personer med forgymnasial utbildning hade hogst dédlighet.

Man och kvinnor har ett liknande grundménster men man har nagot
storre dodlighetsskillnader i lagre aldrar. Den relativa skillnaden i
dodlighet mellan utbildningsnivaerna ar i allménhet storst bland
yngre personer. Med ¢kande alder minskar skillnaderna betydligt.
Detta grundmonster har i stora drag legat fast under hela den period
som vi studerar.

N Utbildningsuppgifter for aren 1985-1989 baseras pa folkrakningen 1970 kompletterat med
information fran ett antal register om avslutade utbildningar i Sverige. Folkrakningarna 1975,
1980 och 1985 innehdll inga uppgifter om utbildning. Féljaktligen saknas i mycket stor
utstrackning uppgifter om invandrares utbildning fére 1990.

® Uppgifter om hogsta utbildningsniva for varje individ faststalls arligen baserad pa tillganglig
information.
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Om vi utgar fran utbildningsregistret 1990 (diagram 4.2), som
kompletterats med uppagifter ur Folk- och bostadsrakningen 1990, ser
monstret ungefar likadant ut som for 1986. Registerférandringen har
alltsa inte namnvart paverkat resultaten.

| samma diagram visas ocksa dodlighetskurvorna for aret 2003. |
detta fall kan dodlighetsmonstret foljas upp till 90 ars alder. Det ar
anmarkningsvart att dodlighetskurvorna for denna tidpunkt
motsvarar en sa tydlig gradient i skillnader i olika aldrar. Ju hogre
utbildningsniva, desto lagre dodlighet.

For dodligheten i de hogsta aldrarna, senaste observationsar 2003,
ar avstandet mellan utbildningsgrupperna inte sardeles fram-
tradande. De relativa skillnaderna i dédlighet och indirekt i hdlsa
pekar sdlunda pa att utbildningsnivan under senare delen av
livsspannet far allt mindre betydelse. Denna tendens var inte lika
markbar vid studiet av civilstandsdddligheten. | det fallet fanns en
tendens till 6kade relativa dodlighetsskillnader i hogre aldrar.

Diagram 4.1 Dodlighet ar 1986 efter kon, alder och utbildningsniva.
Foddda i Sverige. Logaritmisk skala
Per 10 000 Per 10 000

Man 1986 Kvinnor 1986
10 000 10 000
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30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 80-84 30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 80-84

Alder Alder



26  Dadlighet efter uthildning, boende och civilstand

Diagram 4.2 Dodlighet ar 1990 och 2003 efter kon, alder och

utbildningsniva. Fédda i Sverige. Logaritmisk skala
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Utveckling dver tiden, som en jamfdrelse mellan kurvorna fér 1990
och 2003, pekar mot en véaxande skillnad i dodlighetsniva mellan de
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olika utbildningsgrupperna, vilket galler bade for mén och kvinnor
(upp till 75 ars alder).

I diagram 4.3 redovisas sarskilt den genomsnittliga forandringen
av dodlighetsnivaerna i olika aldrar for hela perioden. Av
diagrammet framgar att dodlighetsnedgangen alltsedan ar 1986 har
varit olika snabb beroende pa kon, alder och utbildningsniva. Foér
man har dodlighetsnedgangen varit snabbare for grupperna med
gymnasial respektive eftergymnasial utbildning jamfort med
gruppen med endast forgymnasial utbildning. Storst ar skillnaderna i
yngre aldrar. Oversiktligt galler ungefar samma bild for kvinnor.

Diagram 4.3 Arlig genomsnittlig férandring av dédligheten 1986-2003
efter kén, alder och utbildningsniva. Fédda i Sverige

Procent Procent
3 3
Man Kvinnor
2 2
1 1
0 0
1 -1 A

3 3
& —o— Forgymn
—n—gorr%%mn o r%}r:
e Eftergymn e Eftergy mn
-4 . . : -4 . . .
30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 30-34 40-44 50-54 60-64 70-74
Alder Alder

Dodligheten for personer med eftergymnasial utbildning har i
genomsnitt minskat med runt tre procent arligen for man och runt
tva procent for kvinnor under perioden 1986 till 2003. F6r man med
gymnasial utbildning minskade dodligheten med drygt tva procent
arligen under perioden medan nedgangen var litet langsammare for
kvinnor. Nar det galler man med férgymnasial utbildning minskade
dodligheten i aldrarna under 40 ar mycket langsamt (t.0.m. en
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uppgang i aldern 30-35 ar). For kvinnor har vi haft 6kande dodlighet
i denna grupp anda upp till 60 ars alder. Detta speciella utvecklings-
monster kan ha ett samband med att gruppen med férgymnasial
utbildning minskat kraftigt i antal under perioden och personer med
samre halsa mer kommit att dominera gruppen.

I slutet av kapitlet redovisas de mycket kraftiga forandringarna av
andelarna i utbildningsgrupperna under samma observationstid.
Gruppen med férgymnasial utbildning har minskat mest for kvinnor.
A andra sidan &r konsskillnaden i dédlighetsutveckling betydlig.
Uppgangen i dodlighet med ca 1 procent arligen bland medelalders
lagutbildade kvinnor torde dock inte enbart kunna forklaras av
forskjutningar i utbildningsnivaernas andelar. Andra faktorer kan ha
betydelse. En sadan faktor kan vara andelen dagligrokare. Kvinnor
med férgymnasial utbildning har namligen en relativt htg andel
dagligrokare (Persson m.fl. 2004)°.

Sammantaget sker det alltsa en nedgang i dodlighet inom
utbildningsgrupperna om vi undantar 6kningen av dodligheten for
medelalders kvinnor och yngre man med férgymnasial utbildning.
Eftersom forandringen ar storst for de hogutbildade tillvaxer de
relativa skillnaderna generellt.

Overdodligheten bland dem med lagre utbildning
Overddodligheten for dem med lagre utbildning redovisas i diagram
4.4 genom att en referensniva =1 anges for dodligheten i gruppen
med eftergymnasial utbildning.

Overdodligheten for personer med férgymnasial utbildning
framgar tydligt for den senare perioden 1999-2003. Personer under 60
ars alder hade aren 1999-2003 mer an dubbelt s hog dodlighet som
gruppen med eftergymnasial utbildning. | aldern 30-34 ar ar éver-
rrisken for man sa mycket som 4-5 ganger sa stor. Personer med
gymnasial utbildning hade generellt 50-100 procent hégre dodlighet
an personer med eftergymnasial utbildning.

Anmarkningsvart ar den hdéga och vaxande dverdddligheten for
maéan och kvinnor med lagre utbildning i aldrarna upp till runt 60 ar.
Overdodligheten minskar emellertid med stigande &lder. A andra
sidan har 6éverdodligheten for framfor allt personer med hogst
forgymnasial utbildning 6kat under hela perioden fran mitten av
1980-talet till idag for yngre man och medelalders kvinnor (se
foregdende diagram 4.3).

® Géller Aldrarna 16-84 &r for tidpunkterna 1988/89 och 2001/2002.
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Diagram 4.4 Overdddlighet jamfort med personer med eftergymnasial
utbildning efter kén, alder och utbildning. Ar 1986-1990 och 1999-2003

Riskindex Riskindex
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4 4
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3 3
1 . . . T 1 . . T T
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30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 80-84 30-34 40-44 50-54 60-64 70-74 80-84
Alder Alder

|

Riskindex=1 innebar samma dodlighet som for personer med eftergymnasial utbildningsniva.
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Tabell 4.1 Overdédlighet jamfort med personer med eftergymnasial
utbildning efter kon, alder och utbildningsniva 1986-2003.

Kon Period  Alder
Utbildn 30-34 35—-39 40—44 45-49 50-54 55-59 60—64 65—69 70—74 75—79 80-84
Man

Foérgymn. 1986-90 29 24 25 22 18 18 17 15 14
utbildning 1999-03 46 40 29 26 24 21 19 16 16 14 14

Gymnasial 1986-90 2,2 1,7 18 1,7 13 14 13 12 172
utbildning  1999-03 17 20 20 20 18 16 15 13 13 12 1.2

Kvinnor
Foérgymn. 1986-90 24 19 17 17 16 16 15 15 15
utbildning  1999-03 26 27 26 22 20 1,7 18 17 16 15 14

Gymnasial 1986-%0 16 13 13 13 13 13 1,2 13 172
utbildning  1999-03 13 14 17 14 14 14 14 14 13 13 172

Utbildningsstrukturens férandringar
Utbildningsnivan har indelats i tre grupper: forgymnasial, gymnasial
och eftergymnasial. Andelen personer som andrar utbildningsniva
mellan tva kalenderar &r som framgar av diagram 4.5 mycket liten.
Det allmanna monstret har under perioden sedan 1985 varit att
endast var hundrade person i 30-ars aldern eller farre fatt &ndrad
utbildningsniva mellan ett ar och ett annat. | hogre aldrar var byte av
utbildningsniva annu mer ovanligt. De enda undantagen var i
samband med framforallt folkrakningen 1990 men dven for ar 2000 da
andringar i utbildningsniva var mer vanliga. Ny och mer aktuell
information var anledningen till forandringarna. Mellan ar 1989 och
1990 andrades utbildningsnivan for runt 15 procent av personerna i
35-ars aldern. | ldrarna 40-74 ar andrades utbildningsnivan for runt
sex procent av personerna. | samband med forandringarna i
utbildningsregistret ar 2000 blev andelen personer som fatt &ndrad
utbildningsniva betydligt lagre.



Dadlighet efter uthildning, boende och civilstand

31

Diagram 4.5 Andel personer efter alder som fatt andrad utbildningsniva

jamfort med foregaende kalenderar. Fédda i Sverige

Procent
18

15 1

12

1990

2000

L LI

30

Tabell 4.2 Andel personer efter hégsta utbildningsniva,
kon, alder och ar. Personer fodda i Sverige. Procent

40

50

60

70
Alder

Kon Alder

Utbildning 40 ar 50 ar 60ar 70ar
Man ar 1985

Forgymnasial utb 36 49 57 69
Gymnasial utb 41 33 29 22
Eftergymnasial utb 22 15 11 6
Man ar 2002

Foérgymnasial utb 15 24 35 51
Gymnasial utb 55 46 40 32
Eftergymnasial utb 30 30 24 17
Kvinnor ar 1985

Forgymnasial utb 34 51 65 76
Gymnasial utb 41 31 26 17
Eftergymnasial utb 24 16 7 4
Kvinnor &r 2002

Forgymnasial utb 9 15 31 52
Gymnasial utb 54 49 42 33
Eftergymnasial utb 36 36 26 15
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Diagram 4.6 Fordelning av befolkningen efter hogsta utbildningsniva
och alder 31 december ar 1985 till 2002. Man fodda i Sverige

Procent

80

Mén

30 40 50 60 70 80

Alder

Diagram 4.6 och 4.7 visar fordelningen av befolkningen efter alder
och hogsta utbildningsniva och utvecklingen mellan ar 1985 och 2002.
Utbildningsstrukturen har forandrats markant under perioden med
en allt mindre andel med endast forgymnasial utbildning medan
andelen personer med gymnasial eller langre utbildning 6kat.

Utvecklingen i ldern 60 ar kan tas som ett exempel. Ar 1985 hade
57 procent av alla man i 60 ars alder hogst forgymnasial utbildning.
Ar 2002 hade andelen man med férgymnasial utbildning sjunkit till
35 procent. Under samma period hade andelen méan med gymnasial
utbildning 6kat fran 29 till 40 procent och andelen med efter-
gymnasial utbildning okat fran 11 till 24 procent. | aldrarna 6ver 80 ar
kan man se en fortgdende trend med en 6kande andel méan
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Diagram 4.7 Fordelning av befolkningen efter hogsta utbildningsniva
och alder 31 december ar 1985 till 2002. Kvinnor fédda i Sverige

Procent
90

Kvinnor

med gymnasial utbildning eller mer samtidigt som andelen med
forgymnasial utbildning minskat. Forandringen i utbildnings-
strukturen torde saledes ha bidragit nagot till den allméanna
minskningen av dodligheten i hogre aldrar. Som vi tidigare sett har
dodligheten sjunkit inom de olika utbildningsgrupperna med nagra
undantag. For kvinnor kan vi se en liknande utveckling som
beskrivits ovan.
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Aterstdende medellivslangden for en 30-aring i olika
utbildningsgrupper

For att jamfora vad dodligheten i olika utbildningsgrupper betyder i
form av livslangd kan medellivslangden kalkyleras. Denna typ av
kalkyl kan i detta fall beraknas redan fran 30 ars alder, eftersom
utbildningsnivan ar relativt stabil.

En kalkyl av aterstaende medellivslangden vid 30 ars alder for
personer fodda i Sverige efter utbildningsniva visar som véntat hogst
aterstaende medellivslangd for de med eftergymnasial utbildning.
Skillnaderna &r betydande. For ar 2003 forvantas en 30-aring med
eftergymnasial utbildning uppna ytterligare 51,8 ar for mén och 55,5
ar for kvinnor. Motsvarande varden for de med forgymnasial
utbildning ar 46,9 ar for man och 51,2 ar for kvinnor.

Tabell 4.3 Aterstaende medellivsldangd vid 30 ars alder efter hégsta
utbildningsniva och kdn ar 1986—2003. Personer fédda i Sverige

Ar Man Kvinnor
Forgymn Gymn Eftergymn Forgymn Gymn Eftergymn

1986 44,7 46,0 48,1 50,5 51,7 52,5
1987 44,8 46,4 48,1 50,6 51,8 52,8
1988 44,7 46,3 48,2 50,3 51,5 52,6
1989 45,2 46,9 48,8 50,9 52,0 53,0
1990 45,4 46,9 48,8 50,7 52,0 53,1
1991 45,2 47,1 49,0 50,7 52,2 53,4
1992 45,6 47,1 49,7 50,7 52,3 53,5
1993 45,5 47,4 49,5 50,7 52,2 53,5
1994 45,9 47,7 49,8 51,0 52,8 54,1
1995 46,1 47,8 50,0 51,0 52,8 54,2
1996 46,2 48,1 50,2 50,9 52,8 54,7
1997 46,2 48,3 50,6 51,3 53,3 54,6
1998 46,4 48,6 50,7 51,3 53,3 54,7
1999 46,5 48,6 51,2 51,2 53,2 54,6
2000 46,7 49,0 51,4 51,3 53,1 55,2
2001 46,9 48,9 51,5 51,2 53,3 55,1
2002 46,9 49,2 51,5 51,2 53,2 55,2

2003 46,9 49,3 51,8 51,2 53,5 55,5
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5 Dodlighet efter typ av boende

Typ av boende anvands numera i manga sammanhang som en
socioekonomisk variabel. Detta galler sarskilt epidemiologiska
studier med inriktning mot manniskors héalsa och milj6. Kopplingen
dodlighet och boendestruktur ar ocksa vasentlig vid anvandning i
regionala och lokala befolkningsprognoser.

I var deskriptiva analys foreligger korrelationer mellan de tidigare
i rapporten redovisade socioekonomiska variablerna och
boendetypen. Bade utbildning motsvarande “ekonomiska resurser”
och civilstand motsvarande familj” paverkar naturligtvis vilket
boende individerna har. De flesta manniskor gor "boendekarriarer”
som har ett starkt samband med ekonomiska resurser. Boende i
smahus eller bostadsratt i de stora staderna kraver kapital eller goda
inkomster. Pa landsbygden kan kostnaderna for olika typer av
boende dock forhalla sig annorlunda &n i storstaderna.

Boendevariabeln finns har indelad i tre grupper: boende i smahus
respektive flerfamiljshus med underavdelningarna bostadsratt och
hyresratt. Fordelningen av befolkningen efter boende redovisas i
diagram 5.5 och 5.6. Av dessa tva diagram framgar att det finns en
fjarde grupp ”Ovrigt”. Denna senare grupp ingar inte i jamforelserna
av dodlighet nedan. Vi har i detta kapitel &ven kompletterat studien
med en regional férdelning.

Statistiken dver boendet refererar till en betydligt kortare tids-
period an i foregaende redovisning. Detta beror pa att det for tidigare
ar varit besvarligt att gora enkla kopplingar mellan fastighets-
taxeringsregistret och befolkningsregistret.

Boendets betydelse for skillnader i de uppdelade populationernas
halsa/ddodlighet ar naturligtvis mangfacetterad. Boendet inverkar
sannolikt genom relationen till materiella resurser. Davey Smith et al
(1990) pekar pa ett omvéant samband mellan dodligheten och
storleken av de materiella resurserna. | detta sammanhang spelar
sakert livsstilsfaktorer en inte ovasentlig roll.

A andra sidan kan samre hélsa verka selektivt pa sjalva
boendesituationen. Personer med samre hélsa kan t.ex. ha svarigheter
att skaffa eller behalla ett kostsammare boende. | detta fall kan
kausaliteten i viss utstrackning paverkas da det galler bakgrunden till
dodligheten. Denna deskriptiva analys beskriver endast
omfattningen av hur totaldédligheten hdnger samman eller &r
associerad med boendet, vilket ar ett viktigt numeriskt bidrag till
studier som gar djupare i forklaringen bakom olika
dodlighetsskillnader.
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Resultat
| diagram 5.1 skiljer sig dodligheten at markant om man bor i

smahus, flerbostadshus med hyresrétt eller flerbostadhus med
bostadsratt. Hogst ar dodligheten bland boende med hyresratt och
lagst for boende i smahus. Skillnaden i dodlighet mellan de tre
boendeformerna ar nagot stérre for méan an for kvinnor.

I likhet med ddodlighetsforhallandena efter civilstand och
utbildning ar de relativa dodlighetsskillnaderna storre i 1agre

Diagram 5.1 Dédligheten ar 1998 och 2003 efter kon, alder och boende.
Logaritmisk skala
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aldrar. | detta fall ar skillnaderna dock tamligen stora anda upp till 70
ars alder. For man kan det ocksa noteras att de relativa avstanden
forhaller sig ganska jamnt mellan hyresratt och bostadsrétt respektive
bostadsratt och smahus upp till 70 ars aldern. For kvinnor &r detta
monster inte sa tydligt. Slutligen kan det noteras att
dodlighetsskillnaden mellan boende i smahus och i bostadsratt ar
marginell i de hogre aldrarna.

Tidsutvecklingen

Vi har har endast mojlighet att gora en jamforelse for en relativt kort
period fran 1998 till 2003. Grundmonstret &r ungefar detsamma for de
bada tidpunkterna. Vissa utvecklingstendenser kan dock urskiljas
med hjalp av beskrivningen av den genomsnittliga férandringen
(diagram 5.2).

Diagram 5.2 Genomsnittlig arlig andring av dédlighet efter kén, alder
och boende 1998-2003. Fédda i Sverige

Procent Procent

Man Kvinnor
2 2
Bostadsratt
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| /D\D\
0 Ao ~f
1 1
2 2
L
) ,/ \\/ ’
4 -4 —O— Hyresréatt ||
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-5 : : : : -5 : : : :
30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89
Alder Alder

Den genomsnittliga arliga forandringen blir i detta fall starkare
paverkad av slumpmassig variation pa grund av den kortare
maétperioden’. Man kan dock urskilja vissa tendenser. De som bor i
smahus har i de flesta aldrar en relativt kraftig nedgang i dodlighet.

7 . . " 9 2 .
For att motverka den slumpmassiga variationen anvandes 10-ars aldersklasser. Trots detta blir
den slumpmaéssiga variationen betydande (kvinnor boende i bostadsréatt har utelamnats).
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Diagram 5.3 Overdédlighet efter kon, alder och boende ar 1998 och
2003. Fédda i Sverige

Riskindex Man 1998 Riskindex Ma&n 2003
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Riskindex 1 betyder att dodligheten &r densamma som for boende i smahus

Aven méan boende i bostadsratt har ett liknande monster. For man
boende i hyresratt &r nedgangen relativt svag och for kvinnor finns
t.0.m. en tendens till 6kning i hogre aldrar.
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Overdodligheten efter typ av boende

Overdodligheten redovisas genom att en referensniva=1 anges for
dddligheten for boende i smahus. Att dodligheten ar storre for dem
som bor i hyresratt jamfort med dem som bor i smahus framgar
tydligt av diagram 5.3. Den storsta relativa skillnaden finns bland
personer i medelaldern. Méan har i dessa aldrar hogre 6verdodlighet
jamfort med kvinnor. Mén har ca 3 ganger sa hog dodlighet som i
smahus och kvinnor ca 2 ganger. Overdddligheten for dem som bor i
flerfamiljshus med bostadsréatt jamfort med smahus framgar ocksa
tydligt men pa en lagre niva. Grundmonstret for de bada
tidpunkterna, ar 1998 och ar 2003, var ungefar detsamma.

Renodlad boendeeffekt

Inledningsvis ndmndes att det antagligen foreligger starka samband
mellan boendet och civilstand respektive utbildning. Om en upp-
delning gors av 6verrisken i olika civilstands— och
utbildningsgrupperingar skulle man kunna se riskskillnaderna efter
boende pa ett mera renodlat satt. Darmed skulle hansyn tas till
skillnader i civilstands— och utbildningférdelningarna mellan olika
boendeformer.

Tabell 5.1 Overdoédlighet for personer i hyresritt och bostadsritt mot
smahus 2003. Personer fodda i Sverige.

Koén Utbildning Hyresratt Bostadsratt
45-64 ar 65-89 ar 45-64 ar 65-89 ar

Mén 3,1 1,7 1,7 1,1
Gifta man Forgymnasial 2,0 15 1,6 11

Gymnasial 2,0 15 15 11

Eftergymnasial 1,7 1,4 1,3 1,1
Kvinnor 2,2 15 14 11
Gifta Foérgymnasial 1,7 1,3 1,4 1,0
kvinnor

Gymnasial 1,6 1,4 1,5 1,2

Eftergymnasial 1,4 1,0 1,3 1,0

Nivaerna i tabellen har beraknats som aritmetiska medelvarden av éverdodligheten per
femarsaldersklass i aldersintervallen.
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Vi har dock enbart valt gifta som ett exempel. Gruppen gifta ar
genomgaende den storsta gruppen. Vi ser pa boendevariabelns
overrisker i en uppdelning pa de tre utbildningsgrupperna bland
gifta (tabell 5.1). Detta exempel visar att 6verriskerna for medelalders
personer 45-64 ar mattas av betydligt sarskilt for hyresratt.
Forandringen ar storst for man.

Av tabellen framgar ocksa att skillnaden mellan bostadsréatt och
smahusboende for aldre kvinnor ar marginell.

Regional indelning

De presenterade boendeformerna har sakerligen olika betydelse for
overrisken beroende pa var i landet vi befinner oss. Vi tillfogar darfor
har en motsvarande uppdelning av 6verriskerna pa olika
kommungrupper. Kommunférbundet har gjort en indelning av
Sveriges kommuner som innebér att vi kan skilja pa stader, fororts-
kommuner, landsbygd och glesbygd®. | detta exempel har vi valt tva
ytterligheter dels storstader/férorter, dels landsbygd/glesbygd
(diagram 5.4). Vi kan notera att skillnaderna mellan kommun-
grupperna ar sma. Resultatet av kommunuppdelningen pekar
salunda pa en konformitet i dodlighetens 6verrisker med avseende
pa boendetyperna.

® Se hela indelning i metodkapitlet.
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Diagram 5.4 Overdddlighet jamfoért med boende i smahus efter
boendetyp, kon, alder och boende i storstad/férortskommun resp.
landsbygd/glesbygdskommun 1998-2003. Fédda i Sverige

Man, Storstader-férortskommuner

Man,Landsbygd-glesbygd

Riskindex Riskindex
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Riskindex 1 betyder att dodligheten &r densamma som for boende i smahus.
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Boendestruktur

Diagram 5.5 och 5.6 visar fordelningen av befolkningen efter alder
och typ av boende samt utvecklingen mellan ar 1997 och 2002. Under
den period som vi studerar har andelarna inte férandrats ndmnvart.
Smahusboendet dominerar kraftigt upp till 80 ars alder.

Diagram 5.5 Férdelning av befolkningen efter boende och alder 31
december ar 1997 till 2002. Man fédda i Sverige

Procent Man

80

30 40 50 60 70 80 Alder
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Diagram 5.6 Fordelning av befolkningen efter boende och alder 31
december ar 1997 till 2002. Kvinnor fédda i Sverige

Procent Kvinnor
80

Aterstdende medellivslangden

Vi har utelamnat medellivslangdsberékningen for denna sociala
variabel beroende pa svarigheterna att bedoma omflyttningens
betydelse.
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6 Invandrarnas livsldangd

I de foregdende kapitlen har vi redovisat dodlighet efter kon, alder,
civilstand, utbildning respektive boende. De redovisade resultaten
avser personer fodda i Sverige. | berdkningarna har vi uteslutit de
utrikes fodda beroende pa att SCB:s utbildningsregister saknar
uppgifter om utbildningsniva for alla invandrade. Bristerna &r storst
for nyanlédnda invandrare. Darutover finns det andra kvalitets-
problem i befolkningsregistret. En del personer lamnar Sverige utan
att bli avregistrerade fran registret som emigranter. Felfrekvensen,
den sa kallade 6vertackningen, ar storst bland utrikes fodda och
varierar mellan olika grupper av utrikes fédda. Trots kvalitets-
problem har vi gjort berdkningar av invandrarnas aterstaende medel-
livslangd vid 20 ars alder for att fa en samlad bild av invandrarnas
dodlighet. De varden vi har beraknat for invandrarna jamfor vi med
den livslangdsniva som galler for fodda i Sverige men ocksa med
medellivslangden i respektive fodelseland.

Vi har beraknat medellivslangden for aren 1998-2002 for de storsta
invandrargrupperna i Sverige. Resultaten jamfor vi i det senare fallet
med WHO:s uppgifter for olika lander ar 2000 och far darmed en bild
av forandringen mellan utflyttningsland och Sverige.

Flyttare kan vara ett selektivt urval

En allmén uppfattning ar att migrationsstrémmen till Sverige under
de senaste decennierna bestatt av flyktingar. Det ar dock en missupp-
fattning. Den stora gruppen ar personer som har familjeband till
nagon i Sverige. Det kan vara familjeband till ndgon tidigare
invandrad, familjebildning med en person fédd i Sverige eller
adoption.

Personer som flyttar kan ha egenskaper som avviker fran
hemlandets befolkning bade socialt och ekonomiskt samt ur
halsosynpunkt. Flyttare kan alltsa vara ett selektivt urval av
befolkningen.

Resultat
De invandrargrupper vi undersokt har i Sverige en aterstaende
medellivslangd fran 20 ars alder som i stort sett 6verensstammer med
nivan for personer fodda i Sverige med nagra undantag (tabell 6.1
och 6.2).

Trots att dodligheten ar 1agre i Sverige an i hemlandet for nastan
samtliga invandrargrupper sa har nagra invandrargrupper relativt
kort livslangd. Férutom invandrarkvinnor fran de nordiska
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grannlanderna har personer fran Balkan och en del lander i
Osteuropa relativt kort livslangd i jamforelse med Sverigefoddas
niva.

Nagot Overraskade &r att personer som kommer fran lander med
hog medellivslangd, t.ex. Nederlanderna, Frankrike, Storbritannien
Tyskland har hogre livslangd i Sverige an i hemlandet. Dessa invan-
drargrupper har aven hogre niva an fodda i Sverige. Har finns dock
en osakerhet i de uppmétta vardena beroende pa att befolknings-
registret innehaller personer som har aterutvandrat. Aven de héga
vardena for méan fran Kina forklaras delvis av felskattningar
beroende pa kvalitetsproblem i befolkningsregistret. Vi kommer att
behandla kvalitetsproblem i avsnittet ”Overtackning i befolknings-
registret”.

Invandrare fran Irak, Iran, Libanon och Chile har anmarkningsvart
hog medellivslangd i Sverige jamfort med Sverigefédda, trots att
medellivslangden i hemlanderna &r relativt 1ag.

Ménnen fran Norge och Finland har relativt 1ag livslangd enligt
samma monster som for kvinnorna fran de bada grannléanderna.
Finlandare har extremt 1ag livslangd - drygt fyra ar lagre an for man
fodda i Sverige. De ligger pa den nivan som uppmattes i Sverige for
ca 20 ar sedan.

Kvinnor fran Iran och Irak har langre livslangd i Sverige
Berdkningarna visar att invandrade kvinnor fran Asien och
Osteuropa har de storsta skillnaderna i medellivslangd jamfoért med
kvinnor i fodelselandet. Livslangden for kvinnor fran Iran, Irak och
Indien bosatta i Sverige ar 10-15 ar langre an i hemlanderna. For
kvinnor fran Ryssland, Syrien, Rumanien, Turkiet, Ungern och forna
Jugoslavien ar livslangden 5-10 ar langre an i fodelselandet.

Kvinnor fran Norge och Finland har ungefar samma livslangd som
medellivslangden i hemlandet. For kvinnor fran Finland bosatta i
Sverige ar livslangden till och med kortare an i Finland (signifikant).

Man fran Afrika har langre livslangd i Sverige

Mén fran lander med lag livslangd har, vilket vi redan konstaterat for
kvinnorna, en avsevart hogre medellivslangd i Sverige an vad som
géller i hemlandet. Méan fran Etiopien har drygt 20 ars langre livs-
langd i Sverige jamfort med medellivslangden i hemlandet.



46  Dadlighet efter utbildning, boende och civilstand

Berakningarna ar osédkra eftersom antalet personer ar lagt, endast
6 000-7 000 man.

Medellivslangden for man ar sarskilt lag i de forna Oststaterna.
Salunda ar livslangden for invandrade man fran Ryssland 17 ar hogre
i Sverige an livslangden i hemlandet. Skillnader pa mer &n fem ar
finner vi ocksé bland féljande lander som tillnérde forna Ostblocket —
Rumanien, Estland, Ungern, Polen och Tjeckoslovakien®. Trots att
medellivslangden &r 1ag i Sverige for man fran forna Jugoslavien har
de boende i Sverige 5-6 ar hogre livslangd an vad som galler i
hemlandet.

Tid i Sverige
Finns det manga nyanlanda invandrare i en grupp kan man férvanta
sig kvardrojande halsoeffekter fran utvandringslandet. Effekterna
kan vara bade positiva och negativa. Personer med dalig halsa kan
vara underrepresenterade bland flyttarna. Detta medfér som regel att
medellivslangden blir hég fér grupper med hég andel nyanlanda.

Nagra invandrargrupper har varit bosatta lang tid i Sverige, i
genomsnitt 30 ar eller mera. Det galler personer frén Osterrike,
Finland och Tjeckoslovakien. Medellivslangden for bade kvinnor och
man fran Osterrike och Tjeckoslovakien avviker inte signifikant fran
personer foédda i Sverige. Teorin om att personer som vistats lange i
landet inforlivar bosattningslandets levnadsvanor blir darmed
underbyggd.

Finlandarna som ar den stérsta invandrargruppen tycks daremot
inte ha anpassats i samma utstrackning till de svenska forhallandena.

Osékerhet

For att minska osdkerheten i skattningarna av medellivslangden har
vi gjort berakningarna for en femarsperiod. Nar dodsriskerna
beraknas for femariga aldersklasser blir riskfolkméangderna storre och
resultatet mindre paverkat av slumpen. | tabellerna anges antalet
dodsfall som indikerar sédkerheten i skattningarna®”. Slutligen har vi
beraknat spridningsmatt av medellivslangden i enlighet med Chiang
(1968). Med hjalp av dessa matt har vi beraknat signifikanta
avvikelser mellan nivaerna av medellivslangden vid olika
jamforelser.

9 . o . .
Personer som invandrat fran forna Tjeckoslovakien.

10 Medellivslangden for kvinnor fran Etiopien och Libanon har utelamnats pa grund av litet
antal observationer.
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Overtackning i befolkningsregistret

Det svenska befolkningsregistret ar ett utmarkt underlag for
demografisk analys. Tyvarr finns det dock en del kvalitetsproblem i
registret. Bl.a. innehaller registret personer som har lamnat Sverige.
Hur manga som utvandrat och finns kvar i registret ar svart att veta.
Berakningar tyder pa att antalet utrikes fodda 6verskattas med ca
30 000. Det gor att skattningar for utrikes fodda blir skeva. I vart fall
underskattas dodligheten och darmed Overskattas den aterstaende
medellivslangden. Allt tyder pa att 6vertackningen varierar mellan
invandrargrupperna.

Folkbokfoéringsmyndigheten avfor personer ur
befolkningsregistret om de anser att personen inte langre ar bosatt i
Sverige". Vi har gjort korrigeringar baserade pé de avregistreringar
som folkbokféringsmyndigheten gjort. Aren 1998-2002
avregistrerades 11 253 personer varav 2 684 var fédda i Sverige. Med
hjalp av uppgifterna kan vi fa en uppfattning om hur évertackningen
varierar mellan grupperna. Vi finner med denna metod att
overtackningen ar storst for invandrargrupper fran Kina, Frankrike,
Spanien, Storbritannien, Grekland och USA. Flertalet av dessa lander
saknar befolkningsregister och det finns inga etablerade rutiner i
befolkningen att utvandring ska anmalas till ndgon myndighet.
Overtackningen &r l&g bland invandrare som kommer fran de
nordiska landerna som alla har befolkningsregister. Rangordningen
av landerna stammer dverens med de resultat som redovisades i
”Overtiackningen i RTB - en studie av postreturer” av Greijer (1996).

Vi har gjort ytterligare en berékning av livslangden dar vi har
reducerat folkmangden med ca 30 000 och vid reduceringen anvéant
den struktur som finns redovisad i tabell 6.4. Antalet man fran Kina
reduceras mest, med 4,2 procent, medan antalet kvinnor fran Finland
endast reduceras med 0,03 procent.

v Folkbokforingslagen utfardad den 30 maj 1991.
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Tabell 6.1 Aterstaende medellivsldngd vid 20 ars alder foér kvinnor
fordelade efter fodelseland aren 1998-2002

Fodelseland Antal Boendei Skillnad mot Skillnad mot
doda Sverige medel- medel-
1998- Medel-  livslangd i livslangd for
2002 livslangd  hemlandet Sverigefédda
Iran 210 65,4 14,6 **= 2,8 **
Irak 122 65,0 11,0 *** 2,4 **
Indien 48 62,2 11,0 *** -0,4
Ryssland 428 63,1 9,4 *** 0,5
Syrien 71 63,8 8,8 *** 1,2
Rumanien 180 63,1 7,7 wx* 0,5
Turkiet 303 63,4 7,0 w* 0,8
Chile 125 66,6 6,2 *** 4,0 *x*
Ungern 373 61,8 5,8 *** -0,8
Jugoslavien 749 61,9 5,8 *** -0,7
Bosnien-Hercegovina 477 61,1 4,9 ** -1,5 x*
Estland 863 62,2 4,8 *** -0,4
Kina 92 61,5 4,6 *** -1,1
Tjeckoslovakien 228 63,4 4,5 *xx 0,8
USA 476 64,4 4,1 ** 1,8 **
Polen 880 62,0 3,3 *** -0,6
Nederlanderna 64 64,7 3,2 ** 2,1
Tyskland 1418 64,0 2,8 *** 1,4 ***
Frankrike 47 66,4 2,7 3,8 **
Grekland 83 64,0 25 * 14
Storbritannien och Nordirland 148 62,9 24 * 0,3
Danmark 1290 61,1 2,0 ** -1,5
Osterrike 207 63,8 1,9 * 1,2
Italien 88 64,3 1,2 1,7
Spanien 49 63,2 0,3 0,6
Finland 6 092 61,1 -03 * -1,5
Norge 2288 61,5 -0,4 -1,1 e
221
Sverige 746 62,6

Signifikansnivaerna avser medellivslangdens avvikelse fran nivan i resp. hemland och fran
nivan bland Sverigefodda.

* 5 %-nivan

* 1 %-nivan

ok 0,1 %-nivan.
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Tabell 6. 2 Aterstaende medellivslangd vid 20 ars alder for man
fordelade efter fodelseland aren 1998-2002

Fodelseland Antal Boende i Skillnad mot Skillnad mot

doda Sverige medel- medel-

1998- Medel-  livslangd i livslangd for

2002 livslangd  hemlandet Sverigefédda
Etiopien 61 58,1 23,8  xx* 0,0
Ryssland 357 58,6 17,0  ** 0,5
Indien 69 59,5 12,7 *** 1,4
Irak 199 60,5 12,3+ 2,4 ok
Rumanien 156 59,9 11,3+ 1,8 *
Estland 803 58,0 11,2 ** -0,1
Ungern 505 57,2 9,9 W -0,9
Iran 287 61,0 9,1 2,9 ok
Kina 86 61,1 8,9 ¢ 3,0 ok
Libanon 100 60,0 8,7 W 1,9
Turkiet 340 59,1 8,1 ** 1,0
Polen 627 58,2 7,7 o 0,1
Tjeckoslovakien 251 59,7 7,4 rxx 1,6
Chile 166 60,6 6,9 *x* 2,5 ok
Syrien 108 59,0 6,8 = 0,9
Bosnien-Hercegovina 555 56,5 6,0 xx* -1,6 Frk
Storbritannien och Nordirland 148 60,9 53 2,8 ok
Jugoslavien 1047 56,6 52 -1,5 ok
USA 397 59,5 4,5 ** 1,4 *
Frankrike 63 60,5 4,4 *x 2,4 *
Tyskland 1082 59,4 4,3 v 1,3 ok
Nederlanderna 102 60,2 4,1 2,1 *
Grekland 169 59,2 2,9 * 1,1
Osterrike 201 58,2 2,6 * 0,1
Danmark 1789 57,3 2,3 -0,8 *
Spanien 96 57,8 1,6 -0,3
Italien 237 58,4 1,6 0,3
Norge 1469 57,1 0,8 -1,0 *x
Finland 5392 53,9 -0,5 * -4,2 ok

212

Sverige 095 58,1

Signifikansnivaerna avser medellivslangdens avvikelse fran nivan i resp. hemland och fran
nivan bland Sverigefodda.

* 5 %-nivan

* 1 %-nivan

ok 0,1 %-nivan
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Tabell 6.3 Genomsnitt antal ar som invandrargrupperna
varit bosatta i Sverige

Fodelseland Samtliga Kvinnor Man
Osterrike 34,4 35,1 33,9
Finland 32,7 33,3 31,8
Tjeckoslovakien 30,3 29,5 31,2
Estland 29,7 26,6 34,2
Tyskland 29,7 31,9 27,0
Ungern 28,6 26,6 30,6
Danmark 27,2 28,9 25,8
Italien 24,8 25,2 24,6
Norge 23,2 25,8 19,8
Grekland 23,1 22,9 23,2
Spanien 19,1 18,4 19,5
Polen 19,0 18,7 19,7
Nederlanderna 18,2 18,7 17,8
Turkiet 17,0 16,8 17,2
Jugoslavien 16,9 16,8 16,9
Indien 16,8 17,0 16,5
Chile 16,0 15,9 16,0
Storbritannien och Nordirland 14,8 17,0 13,6
USA 14,4 14,9 13,9
Frankrike 14,0 15,3 13,1
Rumanien 13,8 13,2 14,5
Etiopien 13,4 13,0 13,8
Libanon 13,2 12,8 135
Ryssland 12,8 12,3 13,8
Iran 12,7 11,9 13,5
Syrien 12,1 11,8 12,5
Kina 8,6 7,9 9,7
Bosnien—Hercegovina 8,2 8,1 8,3

Irak 6,4 59 6,8
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Tabell 6.4 Procent avregistrerade ur folkbokféringen 1998-2002 i
forhallande till befolkningen 31 dec 2000

Fodelseland Man Kvinnor Totalt
Kina 1,40 0,65 0,95
Frankrike 0,88 0,66 0,78
Spanien 0,84 0,58 0,73
Storbritannien och Nordirland 0,66 0,46 0,59
Grekland 0,60 0,55 0,58
USA 0,64 0,49 0,57
Etiopien 0,51 0,32 0,42
Italien 0,45 0,29 0,40
Iran 0,31 0,24 0,28
Ryssland 0,36 0,18 0,25
Nederlanderna 0,29 0,16 0,23
Chile 0,26 0,20 0,23
Libanon 0,21 0,18 0,20
Tjeckoslovakien 0,32 0,08 0,19
Indien 0,25 0,13 0,18
Irak 0,21 0,12 0,17
Osterrike 0,24 0,08 0,17
Tyskland 0,21 0,11 0,15
Ungern 0,15 0,12 0,14
Turkiet 0,13 0,13 0,13
Ruménien 0,16 0,09 0,12
Estland 0,11 0,10 0,10
Polen 0,13 0,07 0,09
Jugoslavien 0,08 0,08 0,08
Syrien 0,06 0,05 0,06
Bosnien—Hercegovina 0,06 0,05 0,05
Danmark 0,07 0,01 0,04
Norge 0,05 0,01 0,03
Finland 0,03 0,01 0,02

Sverige 0,01 0,01 0,01
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Tabell 6.5 Aterstaende medellivsldngd vid 20 ars alder fér mén och
kvinnor forelade efter fodelseland aren 1998-2002. Korrigerat fér
overtackningen i befolkningsregistret

Fodelseland Kvinnor Man

Korrigering for ~ Korrigerad Korrigering for  Korrigerad
Overtackning livslangd Overtéackning livslangd

i det svenska i det svenska

befolknings— befolknings—

registret registret
Kina -0,2 61,4 -1,9 59,2
Frankrike -0,6 65,8 -1,2 59,4
Spanien -0,6 62,6 -1,1 56,6
Grekland -0,6 63,3 -0,9 58,3
USA -0,5 63,9 -0,9 58,6
Storbritannien och Nordirland -0,5 62,4 -0,8 60,1
Etiopien . . -0,8 57,3
Italien -0,3 64,0 -0,6 57,8
Ryssland -0,2 62,9 -0,5 58,1
Tjeckoslovakien Kolla -0,1 63,3 -0,4 59,2
Iran -0,2 65,1 -0,4 60,6
Osterrike -0,1 63,7 -0,4 57,8
Nederlanderna -0,2 64,5 -0,4 59,9
Indien -0,2 62,0 -0,3 59,2
Chile -0,2 66,5 -0,3 60,3
Libanon . . -0,3 59,7
Tyskland -0,1 63,9 -0,3 59,1
Irak -0,1 64,9 -0,3 60,2
Ungern -0,2 61,6 -0,2 57,0
Rumanien -0,1 63,0 -0,2 59,6
Polen -0,1 61,9 -0,2 58,0
Turkiet -0,1 63,3 -0,2 58,9
Estland -0,1 62,1 -0,1 57,9
Jugoslavien -0,1 61,8 -0,1 56,5
Bosnien—Hercegovina -0,1 61,1 -0,1 56,4
Danmark 0,0 61,1 -0,1 57,2
Syrien -0,1 63,8 -0,1 58,9
Norge 0,0 61,5 -0,1 57,1
Finland 0,0 61,1 -0,1 53,9

Sverige 0,0 62,6 0,0 58,1
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Tabell 6.6 Aterstaende medellivsldngd vid 20 ars alder fér kvinnor och
man samt 95—procentigt konfidensintervall fordelat per fodelseland
aren 1998-2002

Fodelseland Kvinnor Méan
95

Aterstdende 95 procentigt  Aterstdende procentigt

medellivslangd  konfidens— medellivslangd  konfidens—

vid 20 ars alder _intervall vid 20 ars alder _intervall
Bosnien—Hercegovina 61,1 +0,9 56,5 +0,9
Chile 66,6 1,1 60,6 +1,4
Danmark 61,1 +0,6 57,3 +0,6
Estland 62,2 +1,5 58,0 +2,5
Etiopien . . 58,1 +4,1
Finland 61,1 +0,3 53,9 +0,4
Frankrike 66,4 +2,2 60,5 +2,1
Grekland 64,0 1,7 59,2 +1,7
Indien 62,2 +2,6 59,5 +2,3
Irak 65,0 +1,5 60,5 +14
Iran 65,4 +1,0 61,0 +1,0
Italien 64,3 +2,0 58,4 +1,5
Jugoslavien 61,9 +0,7 56,6 +0,7
Kina 61,5 +1,9 61,1 +15
Libanon . . 60,0 +2.3
Nederlanderna 64,7 +2,1 60,2 +2,0
Norge 61,5 +5 57,1 +0,7
Polen 62,0 +0,6 58,2 +0,9
Rumanien 63,1 +1,3 59,9 +1,4
Ryssland 63,1 +1,0 58,6 +1,4
Spanien 63,2 +2,4 57,8 +2,2
Storbritannien och Nordirland 62,9 +1,5 60,9 +1,4
Sverige 62,6 +0,1 58,1 +0,1
Syrien 63,8 +2,0 59,0 +2,0
Tjeckoslovakien 63,4 +1,6 59,7 +1,6
Turkiet 63,4 +1,0 59,1 +1,0
Tyskland 64,0 +0,6 59,4 +0,7
Ungern 61,8 +1,0 57,2 +1,1
USA 64,4 +1,2 59,5 +1,2

Osterrike 63,8 +1,6 58,2 +1,8






